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Du 15 au 19 avril 2024 

Bouge ton corps !! 

 

 
Lundi 15 avril Mardi 16 avril 

Mercredi 17 
avril 

Jeudi 18 avril 
Vendredi 19 

avril 

 Découvre ton corps 
Bien dans sa tête, 

bien dans son corps 
Prends soin de 

toi 
Se laver en 
s’amusant 

Sportivement 

 
Matin 

 

4/5 ans 
 
 

Après midi 

Règles de vie 
Puzzle Géant corps 

humain 

 
Lynx et Dobble du 

corps humain 

 
Parcours 
sensoriel 

Crayon et pâte à 
modeler pour le 

bain 

 
Sortie à la 

journée 
 

Accrobranche de 
Cruseilles 

 
 

Départ 10h30 
Retour 18h 

 
 

Pique Nique sur 
place 

 
 

La Chasse aux 
couleurs 

Bouge ton corps 
(Sport) 

 
Bilan santé à 
l’HoPIRtal 
(Grand Jeu) 

 
 

Jeu de l’oie de la 
forme  

Matin 
 
 

6/7 ans 
 
 

Après midi 

Règles de vie 
Puzzle Géant corps 

humain 

 
Bien manger, bien 

cuisiner  
(cuisine) 

 
Circuit Training  

(Sport) 

 
Lingette et 

crème pour le 
corps 

Les 5 sens  
(Grand Jeu) 

Memory Coopératif 
(Jeux Collaboratif) 

 
Bilan santé à 
l’HoPIRtal 
(Grand Jeu) 

Ballade à la 
Bossenat 

 
Matin 

 
 

7/8 ans 
 

 
Après midi 

Règles de vie 
Puzzle Géant corps 

humain 

Mon sac à émotions 
Coussins de colère 

 
Atelier massage 

Relaxation 
Ma brosse à dent 

et moi  

Collés à toi / 
Twister géant 

(Jeux collectif) 

Docteur Maboule 
(Jeu collectif) 

 
Bilan santé à 
l’HoPIRtal 
(Grand Jeu) 

Tournoi de Sport 

  
  Matin 

 
 

  9/11 ans 
 
 
 
Après midi 

Règles de vie 
Puzzle Géant corps 

humain 

Coussin pour bien 
dormir 

Brume d’oreiller 

 
 

Cuisine Healthy 
Mon kit à dents 

Le Dessinateur 
aveugle du corps 

humain 

(Jeu de dessin) 

Docteur Maboule 
(Jeu collectif) 

 
Bilan santé à 
l’HoPIRtal 
(Grand Jeu) Tournoi de Sport 

 
Culture du 
monde !! 

 
Liberté  

d’expression ! 



 
 
 
 
 
 
 
 

Du 22 au 26 avril 2024 

Le tour de nos régions 

 

 
Lundi 22 avril 

Mardi 23 avril 
 

Mercredi 24 
avril 

Jeudi 25 avril 
Vendredi 26 

avril 

 
Matin 

 

4/5 ans 
 
 

Après midi 

Règles de vie 
La cigogne d’Alsace 

DIY  

Fromage Party 

DIY 
 

La bourrée 
Auvergnate (Jeu) 

Cuisine 

La Chocolatine 
 

Quille au 
Maillet 

Le Carnaval de 
Dunkerque  

Jeux et Pique 
Nique  

 
Plage des 

Marquisats à 
Annecy 

 
+ 
 

Ballade en 
Bateaux sur le 
Lac d’Annecy  

 
 

Avec la 
compagnie des 

bateaux 
 

Départ 10h30 
Retour 17h30 

 

Bienvenu en Haute-
Patate  

(Haute-Saône) 

Festival Inter-
Régional du Jeu 

(Grand Jeu) 

 
 

La traversé de 
la Normandie 
(Jeu collectif)  

 
 

La tour Eiffel  
a disparu  

(Grand Jeu) 

Matin 
 
 

6/7 ans 
 
 

Après midi 

Règles de vie 
Décor ton mug 

Les cœurs d’Alsace 
 

 
Les parapluies 

D’Aurillac DIY 
 

 
Foulard et béret  

Basque diy 

 
Festival du Cerf 
Volant à Berck  

Sur les traces du 
Lynx  

(Jeu de Piste) 

Festival Inter-
Régional du Jeu 

(Grand Jeu) 

Le jeu du 
Picasso (Mont 

St Michel) 

Les monuments 
de Paris  

(Jeu collectif) 

 
Matin 

 
 

7/8 ans 
 

 
Après midi 

Règles de vie 
Poterie Alsacienne  
Bretzels en coussin 

Volcan 
d’Auvergne DIY 
Cuisine : Bonbon 

Vichy diy 

 
Flag Rugby  

Touch Rugby 

Fleur de Lys 
DIY 

 
Gaufre fourré 

Lilloise 

La légende du 
Vouivre 

(Grand Jeu) 

Festival Inter-
Régional du Jeu 

(Grand Jeu) 

 
Repas normand 

C’est nous les 
cuistots ! 

Paris et ses 
Incroyables 

Talents  

  
  Matin 

 
 

  9/11 ans 
 
 
 
Après midi 

Règles de vie 
Cuisine  

Manneles et 
Bretzels 

La légdende de la  
Bête de Gévaudan 

DIY Loup  

 
Flag Rugby  

Touch Rugby 

Les Terrils du 
bassin minier 

(dessin au 
Fusain) 

Les jeux 
traditionnels des 

régions 

Festival Inter-
Régional du Jeu 

(Grand Jeu) 

 
Choule et 
Thèque 

(Jeu collectif) 

Paris et ses 
Incroyables 

Talents 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les INFOS :

 
Les tarifs (à la semaine repas et gouter inclus) : 
QF de 0 à 620 : 119 euros  
QF de 621 à 750 : 121 euros  
QF de 751 à 1000 : 123 euros  
QF de + de 1000 : 125 euros  
 

 
RAPPELS : 

- Inscription à la semaine uniquement 
- Prévoir le règlement à l’inscription 

 
Ces programmes sont susceptibles d’être modifiés en fonction des envies des 
enfants, et/ou des conditions météorologiques.  
Merci de prévoir une gourde, et sac à dos chaque jour de la semaine. 
Il faut également prévoir une tenue adaptée qui ne craint pas les tâches, et privilégier 
des chaussures fermées. 
 
  
 
 

Les horaires : 
 

Ouverture à 8h 
 
Accueil du matin : 8h à 9h30 
Accueil du soir : 17h à 18h 
 

Fermeture à 18h 
 
Merci de respecter ces horaires. Il 
en va du bon fonctionnement de notre 
accueil. 

Une journée avec nous ! 
 

 
8h à 9h30 : Accueil en douceur 
9h30 à 12h : Temps d’activités/ Jeux 
12h à 13h15 : Repas 
13h15 à 14h30 : Temps calme/ Sieste  
14h30 à 16h15 : Temps d’activités/Jeux 
16h15 à 17h : Gouter 
17h à 18h : Accueil des familles / Jeux libres 

 

Pour s’inscrire : 
 

Les   Documents à fournir à l’inscription :   
Fiche sanitaire à remplir 
Photocopie des vaccins 

 

Le Foyer d’Animation et de loisirs de Thônes   
3 rue du chanoine Pochat-Baron 74230 THONES 
04 50 02 00 76 / contact@foyerdanimation.com 
 

mailto:contact@foyerdanimation.com

